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(57) Abstract: The invention concerns a drilling instrument (10), in particular for drilling dental root canals comprising a base (1 1) 
and a guide section (13) as well as a polygonal cutting section (12). Said cutting section includes several helical cutting edges (17) 
defining an envelope (15). The flutes (14), which are the surfaces linking the cutting edges, are cut out such that part of them define 
clearance zones (16a) alternately arranged between the drilling zones (16b). In the central part of a clearance zone (16a), the cutting 
edges (17) are all arranged recessed inside the envelope (15), in the central part of the drilling zone (16b), said cutting edges are all 
arranged on the envelope, and in a zone intermediate between a clearance zone (16a) and an adjacent drilling zone (16b), at least one 
cutting edge is on the envelope and at least one cutting edge is recessed inside the envelope. 

(57) Abr6g6 : L' instrument d'alesage (10), en parti culier pour PalSsage de canaux dentaires comporte une base (1 1) et un troncon 
de guidage (13) ainsi qu'un troncon de coupe (12) de forme polygonale. Ce tronccon de coupe comporte plusieurs aretes (17) de 
forme h61icoi*dale definissant une enveloppe (15). Les goujures (14), qui sont les faces reliant les aretes, son taillees de telle facon 
qu'une partie d'entre el les definissent des zones de d£gagement (16a) disposers en alternance entre des zones d'alesage (16b). Dans 
la partie centrale d'une zone de degagement (16a), les aretes (17) sont toutes disposees en retrait a rinterieur de l'enveloppe (15), 
dans la partie centrale 

[Suite sur la page suivante J 
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INSTRUMENT D'ALESAGE, EN PARTICULIER POUR L' ALES AGE DE 
CANAUX DENTAIRES 

Domaine technique 

5 La presente invention concerne un instrument d'alesage, en particulier pour 
I'alesage de canaux dentaires dans le cadre d'un traitement de racines 
dentaires, cet instrument comportant une base, un tron$on de coupe et un 
tron?on de guidage, le tron?on de coupe etant delimite par une enveloppe de 
forme cylindrique ou conique, ce trongon de coupe etant pourvu de zones de 
10 degagement, disposees en retrait par rapport a Tenveloppe, alternant avec des 
zones d'alesage disposees sur I'enveloppe. 

Technique anterieure 

Actuellement, la plupart des instruments d'alesage de canaux dentaires a une 
15 partie active dite trongon de coupe ayant une enveloppe conique et comporte 
une ou plusieurs aretes de coupes enroulees en helice le long de cette partie 
active. 

Cette taille en helice est indispensable pour Tevacuation des debris de dents 
20 vers Texterieur de la racine. En cours d'utilisation, la partie conique peut subir 
un phenomene de gainage lorsque Instrument est introduit dans le canal et, 
lorsqu'il est entrame en rotation, il peut arriver qu'il se visse dans le canal. Pour 
cette raison, il est recommande d'utiliser un tel instrument uniquement selon un 
mouvement axial manuel avec eventuellement un leger mouvement de rotation 
25 alternativement dans un sens et dans le sens inverse, faute de quoi, 
('instrument peut se bloquer dans la dent et se casser. La rupture de 
Tinstrument peut entrainer des consequences graves etant donne qu'un canal 
dentaire est etroit et que Pacces est en est difficile. 

30 II existe certains instruments pour lesquels la tendance au vissage a ete 
partiellement eliminee. Ceci a en particulier ete obtenu en emoussant fortement 
les angles de coupe. Ce type d'instrument peut etre utilise avec un moteur 



WO 02/065938 



PCT/CH02/00098 



2 

d'entrainement en rotation tournant a faible Vitesse afin de ne pas deformer !a 
trajectoire naturelle du canal tout en Telargissant. 

Le fait que les aretes de coupe soient emouss6es constitue un inconvenient 
5 pour plusieurs raisons. D'une part le travail de coupe necessaire pour elargir le 
canal dentaire s'effectue difficilement. D'autre part, la friction entre les aretes 
emoussees et les parois du canal engendre un couple de travail important, ce 
qui peut egalement entramer la rupture de I'instrument. Afin d'eviter ce risque, il 
est necessaire d'utiliser toute une gamme d'instruments ayant differentes 
10 conicites, ceux ayant la conicite la plus grande etant utilises les premiers. Dans 
ce cas, I'effet de gainage est elimine et les contraintes dues a la friction, 
engendrees sur I'instrument restent inferieures a la limite de rupture. Toutefois, 
le travail ne s'applique que sur une partie limitee du canal dentaire. 

15 Avec la plupart des instruments a entraTnement motorise connus le gain de 
temps par rapport a la methode manuelle n'est pas certain et les risques de 
rupture restent importants. 

Divers instruments de ce type ont fait I'objet de brevets. Le brevet americain US 
20 6,074,209 decrit precisement un de ces instruments dont les aretes sont 
emoussees. II comporte des zones de section retrecie qui alternent avec des 
zones de section plus large. Les zones de section retrecie sont obtenues par 
meulage de la piece en des endroits predetermines d'une ebauche dont la 
section est initialement constante si I'instrument est cylindrique, ou 
25 regulierement decroissante si I'instrument a une forme generate conique, ce qui 
engendre des passages entre les zones de section retrecie et les zones de 
section plus large a aretes transversales vives qui risquent d'accrocher les 
parois du canal et de bloquer I'instrument. 

* 

30 La demande Internationale publiee sous le N° WO 00/59399 decrit un 
instrument de ce type realise en torsadant une piece allongee de forme 
generale conique et dont la section est en forme de losange. C'est 6galement le 
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cas de I'instrument decrit dans le brevet americain US 4,260,379. Le losange 
ayant une grande diagonale et une petite diagonale, I'instrument realise en 
torsadant une piece dont la section est un losange comporte des zones 
alternatives de section reduite et de section plus grande correspondant 
5 respectivement a la petite et a la grande diagonale du losange. Ces zones de 
section differente ne sont pas decalees sur la longueur de I'instrument, mais 

« * 

elles sont angulairement decalees de 90 degres. On a constate que cette 
geometrie ne permet pas d'eviter le phenomene de vissage de I'instrument et 
que les contraintes exercees sur cet instrument pouvaient entramer sa rupture. 

10 

Expose de I'invention 

La presente invention se propose de pallier les inconvenients des instruments 
d'alesage de I'art anterieur en offrant un instrument dans lequel le risque de 
vissage est elimine tout en maintenant un couple relativement faible evitant 
15 ainsi une fatigue prematuree. 

Ces buts sont atteints par un instrument tel que defini en preambule et 
caracterise en ce que le troncon de coupe est de section polygonale et 
comporte des aretes vives, en ce que dans la partie centrale d'une zone de 

20 degagement lesdites aretes sont toutes disposees en retrait a I'interieur de 
ladite enveloppe, en ce que, dans la partie centrale d'une zone d'alesage, ces 
aretes sont toutes disposees sur ladite enveloppe, et en ce que, dans une zone 
intermediate entre une zone de degagement et une zone d'alesage adjacente, 
au moins une arete est sur I'enveloppe et au moins une arete est en retrait a 

25 I'interieur de I'enveloppe. 

Selon une forme de realisation preferee, I'axe du trongon de coupe est decale 
par rapport a I'axe de ladite enveloppe. Cet axe du troncon de coupe est 
helicoidal et s'enroule en helice autour de I'axe rectiligne de I'enveloppe, ceci 
30 afin de rendre les zones d'evacuation plus profondes et plus efficaces. 
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D'une maniere particulierement avantageuse, une zone intermediaire situee 
entre la partie centrale d'une zone de degagernent et la partie centrale d'une 
zone d'alesage adjacente est divisee en n segments, ou n correspond au 
nombre des aretes du trongon de coupe, et le long de chacun de ces segments 
5 le nombre d'aretes disposees sur I'enveloppe est increments d'une unite dans 
le sens allant d'une zone de degagernent vers la zone d'alesage adjacente. 

Dans le cas particulier ou ledit trongon de coupe a une section triangulaire, une 
zone intermediaire, situee entre la partie centrale d'une zone de degagernent et 
io la partie centrale d'une zone d'alesage adjacente, est de preference divisee en 
trois segments et, le long de chacun de ces segments, le nombre d'aretes 
disposees sur I'enveloppe passe successivement de zero a un, puis a deux et 
enfin a trois dans le sens allant d'une zone de degagernent vers la zone 
d'alesage adjacente. 

15 

Selon un mode de realisation particulierement avantageux, au moins une 
goujure, qui est la face delimitee par deux aretes du trongon de coupe, est 
surtaillee par rapport aux autres de fagon a former lesdites zones de 
degagernent. 

20 

Dans le cas ou le trongon de coupe comporte quatre aretes de coupe, ces 
aretes definissent quatre goujures qui sont disposees sensiblement a angle 
droit. 

25 D'une maniere preferentielle ledit instrument est utilise dans le domaine de 
I'odontologie et la dimension de la zone de degagernent est inferieure de 0,1 
mm a celle de la zone d'alesage. 

Lorsque la section droite du trongon de coupe est triangulaire, sa forme est de 
30 preference celle d'un triangle equilateral. 
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Description sommaire des dessins 

La presente invention et ses avantages seront mieux cornpris en reference a la 
description suivante de differents modes de realisation de invention et aux 
dessins annexes, dans lesquels : 

5 

- la figure 1 est une vue d'ensemble de Instrument selon la presente 
invention; 

- la figure 2 est une vue agrandie d'une partie centrale de Instrument de la 
io figure 1 et correspondant au trongon de coupe; 

- les figures 3A et 3D sont des vues en coupe respectivement selon les lignes 
A-A et B-B de la figure 2 illustrant la variation du profil du trongon de coupe, 
les figures 3B et 3C etant des vues intermedia ires entre ces deux positions; 

15 

■ 

- la figure 4 est une vue en coupe illustrant un mode de realisation particuliere 
du trongon de coupe, et 

- la figure 5 represente une autre forme de realisation de instrument selon 
20 invention. 

Manieres de realiser I'invention 

En reference aux figures instrument d'alesage 10 selon la presente invention 
comporte une base 11, un trongon de coupe 12 et un trongon de guidage 13. 

25 La base 1 1 est conventionnelle et peut avoir une forme cylindrique ou conique, 
avec une section circulaire ou polygonale et notamment carree ou triangulaire. 
Le trongon de guidage 13 est egalement forme de fagon conventionnelle et se 
termine par une pointe arrondie permettant une introduction facile dans 
I'alesage a traiter et en particulier dans un canal dentaire. Dans I'exemple 

30 illustre par la figure 1, le trongon de guidage 13 presente une certaine conicite 



WO 02/065938 PCT/CU02/00098 



qui permet a I'operateur de suivre aisement le trace naturel du canal en vue de 
son elargissement au moyen du troncon de coupe 12. 

Le troncon de coupe 12 a une forme nouvelle par rapport aux troncons de 
5 coupe des instruments existants. Dans les exemples illustres, il est de section 
polygonale et comporte des aretes vives. Plus particulierement, dans I'exemple 
iliustre par les figures 1 a 4, il comporte une section triangulaire formant des 
aretes vives 17a, 17b et 17c definissant trois goujures 14 de forme helicoTdale 
qui sont inscrites dans une enveloppe 15 sensiblement tronconique, une 
10 goujure etant la face delimitee par deux aretes du troncon de coupe 12. Ce 
troncon de coupe 12 comporte des zones de degagement 16a disposees en 
retrait par rapport a I'enveloppe 15 et qui alternent avec des zones d'alesage 
16b disposees sur I'enveloppe, la dimension de la zone de degagement 16a 
etant inferieure de 0,1 mm a celle de la zone d'alesage 16b. 

15 

Comme le montre la figure 3A, qui est une vue en coupe dans la partie centrale 
d'une zone d'alesage, les aretes 17a, 17b et 17c sont toutes disposees sur 
ladite enveloppe 15 et, comme le montre la figure 3D, qui est une vue en coupe 
dans la partie centrale d'une zone de degagement, ces aretes sont toutes 
20 disposees en retrait a I'interieur de ladite enveloppe 15. Les figures 3B et 3C 
montrent que dans une zone intermediaire entre une zone de degagement et 
une zone d'alesage adjacente, au moins une arete 17b et/ou 17c est sur 
I'enveloppe et au moins une arete 17a et/ou 17b est en retrait a I'interieur de 
I'enveloppe 15. 

25 

Puisque la section droite du troncon de coupe 12 a une forme polygonale, le 
nombre de ses aretes etant n, et en considerant qu'une zone intermediaire 
situee entre la partie centrale d'une zone de degagement 16a et la partie 
centrale d'une zone d'alesage 16b adjacente est divisee en n_segments, 
30 lorsqu'on se deplace le long de chacun de ces segments, le nombre d'aretes 
disposees sur I'enveloppe 15 est increments d'une unite dans le sens allant 
d'une zone de degagement vers la zone d'alesage adjacente. De cette 
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maniere, le passage des aretes de leur position sur I'enveloppe 15 vers une 
position en retrait par rapport a cette enveloppe s'effectue de fagon continue et 
reguliere. 

+ 

« 

5 Lorsque ledit troncon de coupe 12 a une section triangulaire, une zone 
intermediaire situee entre la partie centrale d'une zone de degagement 16a et 

4 

la partie centrale d'une zone d'alesage 16b adjacente est divisee en trois 
segments et, le long de chacun de ces segments, le nombre d'aretes disposees 
sur I'enveloppe passe successivement de zero a un, puis a deux et enfin a trois 
10 dans le sens allant d'une zone de degagement 16a vers la zone d'alesage 16b 
adjacente. 

Pour realiser cette geometrie faite au moyen d'un equipement de meulage, au 
moins une goujure 14 est surtaillee localement par rapport aux autres de fapon 
15 a former lesdites zones de degagement 16a. Au moins une partie de Tune des 
goujures est taillee de fa?on telle quelle n'est pas tangente a I'enveloppe. 

Une variante illustree par la figure 4 permet d'accroTtre encore Tefficacite des 
zones de degagement. Selon cette realisation, I'axe 20 de I'enveloppe 15 est 
20 decale d'une distance e de Taxe 21 du trongon de coupe 12. Uaxe 20 de 
I'enveloppe est rectiligne et I'axe 21 du trongon de coupe est helicoTdal et 
s'enroule en helice autour de I'axe 20. Cette realisation permet d'approfondir 
les zones de degagement et de les rendre plus efficaces pour Tentramement de 
la matiere en cours de traitement. 

25 

Dans Texemple illustre par la figure 5, le trongon de coupe 12 a une section 
rectangulaire et comporte done quatre aretes vives 18 qui definissent quatre 
goujures 19 disposees sensiblement a angle droit. Dans cette forme de 
realisation deux goujures opposees peuvent etre surtaillees. 

30 

Ces modes de realisation presentent de nombreux avantages par rapport aux 
instruments similaires de Tart anterieur. D'une part, ('instrument est facile a 
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usiner puisque I'existence d'une zone de degagement espacee entre 
I'enveloppe et une ou plusieurs goujures ne modifie pratiquement pas le 
procede de fabrication qui est base sur le deplacement relatif des meules et de 
I'ebauche de I'instrument d'une maniere automatique et programmee. 

5 

En outre, ils evitent de facon absolue tout risque de vissage de I'instrument. 
Ainsi, il est possible et meme souhaitable de conserver une arete de coupe 
tranchante. Ceci permet un excellent usinage de la matiere tout en evitant un 
echauffement de I'instrument et en maintenant un couple relativement faible. La 
10 duree de vie de I'instrument se trouve ainsi augmentee et le risque de rupture 
est fortement diminue. 

La diminution du couple permet egalement d'utiliser un instrument relativement 
souple, ce qui assure son bon guidage dans un canal dentaire courbe. 

15 

Comme le risque de vissage est nul, il n'est pas necessaire d'utiliser une 
grande gamme d'instruments ayant des conicites differentes, ce qui diminue, 
d'une part, le coQt du materiel necessaire a un traitement et, d'autre part, la 
duree de ce traitement. 

20 

Possibility d'application industrielle 

La presente invention a ete decrite essentiellement dans une application en 
odontologie, avec un foret de forme conique ou cylindrique. D'autres formes de 
forets pourraient egalement etre utilisees. En particulier, il est possible 
25 d'appliquer I'invention a des forets de types connus sous les denominations de 
foret « Gate », « Peeso » ou de forets cylindriques, ainsi que pour des fraises 
dites pour pivots, a os surtaille ou « fissure ». 

Le pas d'helice des goujures, leur nombre et la dimension des zones de 
30 degagement ne sont pas limites et il est possible de les modifier sans sortir du 
cadre de la presente invention. 
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II est egalement possible d'utiliser I'instrument objet de I'invention dans d'autres 
domaines que I'odontologie, notamment en chirurgie et en particulier en 
orthopedie, ainsi que dans des domaines tels que la mecanique pour le travail 
de metaux ou de matieres synthetiques, la menuiserie ou le travail du bois et 
5 des materiaux apparentes. Ceci permet notamment de realiser des forets a 
usages manuels dans lesquels il n'y a pas de risque de vissage. 
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REVINDICATIONS 

1. Instrument d'alesage, en particulier pour I'alesage de canaux dentaires, 
dans le cadre d'un traitement de racines dentaires, (edit instrument (10) 
5 comportant une base (11), un troncon de coupe (12) et un troncon de 
guidage (13), le troncon de coupe etant delimite par une enveloppe (15) de 
forme cylindrique ou conique, ce trongon de coupe etant pourvu de zones 
de degagement (16a) disposees en retrait par rapport a I'enveloppe (15), 
alternant avec des zones d'alesage (16b) disposees sur ladite enveloppe, 

10 caracterise en ce que le tronpon de coupe (12) est de section polygonale et 
comporte des aretes vives, en ce que, dans la partie centrale d'une zone 
de degagement (16a), lesdites aretes sont toutes disposees en retrait a 
I'interieur de I'enveloppe (15), en ce que, dans la partie centrale d'une 
zone d'alesage (16b), ces aretes sont toutes disposees sur ladite 

is enveloppe, et en ce que, dans une zone intermediate entre une zone de 
degagement (16a) et une zone d'alesage (16b) adjacente, au moins une 
arete est sur I'enveloppe et au moins une arete est en retrait a I'interieur de 
I'enveloppe. 

20 2. Instrument d'alesage selon la revendication 1, caracterise en ce que I'axe 
(21) du trongon de coupe (12) est decale par rapport a I'axe (20) de ladite 
enveloppe (15). 

3. Instrument d'alesage selon la revendication 2, caracterise en ce que I'axe 
25 (21) du trongon de coupe (12) est helicoTdal et tourne autour de I'axe 

rectiligne (20) de I'enveloppe (15). 

4. Instrument d'alesage selon la revendication 1, caracterise en ce qu'une 
zone intermediate situee entre la partie centrale d'une zone de degagement 

30 (16a) et la partie centrale d'une zone d'alesage (16b) adjacente est divisee 
en n segments, ou n correspond au nombre des aretes du trongon de coupe 
(12), et en ce que le long de chacun de ces segments le nombre d'aretes 
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disposees sur I'enveioppe (15) est increments d'une unite dans le sens 
allant d'une zone de degagement (16a) vers la zone d'alesage (16b) 
adjacente. 

5 5. Instrument d'alesage selon la revendication 4, dans lequel ledit trongon de 
coupe (12) a une section triangulaire, caracterise en ce qu'une zone 
intermediate situee entre la partie centrale d'une zone de degagement 
(16a) et la partie centrale d'une zone d'alesage (16b) adjacente est divisee 
en trois segments, et en ce que le long de chacun de ces segments le 
10 nombre d'aretes disposees sur I'enveioppe passe successivement de zero a 
un, puis a deux et enfin a trois dans le sens allant d'une zone de 
degagement (16a) vers la zone d'alesage (16b) adjacente. 

6. Instrument d'alesage selon la revendication 5, caracterise en ce qu'au 
is moins une goujure (14), qui est la face delimitee par deux aretes du trongon 

de coupe (12), est surtaillee par rapport aux autres de fa?on a former 
lesdites zones de degagement (16a). 

7. Instrument d'alesage selon la revendication 1, caracteris6 en ce que le 
20 trongon de coupe (12) comporte quatre aretes de coupe (18) qui definissent 

quatre goujures (17) disposees sensiblement a angle droit. 

8. Instrument d'alesage selon la revendication 1, utilise dans le domaine de 
I'odontologie, caracterise en ce que la dimension de la zone de degagement 

25 (16a) est inferieure de 0,1 mm a celle de la zone d'alesage (16b). 

9. Instrument d'alesage selon la revendication 1, caracterise en ce que le 
trongon de coupe (12) a une section transversale ayant une forme de 
triangle equilateral. 

30 
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10. Instrument d'alesage selon la revendication 1, caracterise en ce que le 
trongon de coupe (12) a une section transversale de forme sensiblement 
carree. 
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FIG. 2 
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